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Léon XIV et le statu quo 

Dans une entrevue accordée à la vaticaniste américaine et journaliste de Crux, 
Elise Ann Allen, il en ressort que le pape Léon XIV s’inscrit dans la continuité du pape 
François sur plusieurs questions, désireux de construire des ponts et de ne pas alimenter 
les polarisations. Ainsi, même s’il entend continuer de nommer des femmes à certains 
postes de direction à différents niveaux au sein de l’Église, il maintient le statu quo en ce 
qui concerne le magistère de l’ordination des femmes. « Pour l’instant, je n’ai pas 
l’intention de changer l’enseignement de l’Église sur ce sujet ». Ce « pour l’instant » sera-
t-il suffisant pour nourrir la patience de nombreuses féministes chrétiennes et entretenir 
leur espérance que les choses changent un jour ? (LD) 

Sources 
Hector Velasco, avec Clément Melki au Vatican (AFP). « Femmes et fidèles LGBTQ +. Léon XIV exclut toute 

réforme », La Presse, 17 septembre 2025. 

https://www.lapresse.ca/international/europe/2025-09-17/femmes-et-fideles-lgbt/leon-xiv-exclut-toute-
reforme.php 

 

Crise au sein de l’Église anglicane d’Angleterre  

De son côté, le 3 octobre dernier, l’Église 
anglicane d’Angleterre a fait preuve 
d’audace en nommant Sarah Mullaly, 
première femme archevêque de 
Canterbury et cheffe spirituelle des 
anglicans. Cette ancienne infirmière, âgée 
de 62 ans, mariée et mère de deux enfants, 
se dit féministe et définit son rôle comme 
celui d’une « bergère ». Mais cette 
nomination, loin de faire l’unanimité, 

https://www.lapresse.ca/international/europe/2025-09-17/femmes-et-fideles-lgbt/leon-xiv-exclut-toute-reforme.php
https://www.lapresse.ca/international/europe/2025-09-17/femmes-et-fideles-lgbt/leon-xiv-exclut-toute-reforme.php
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entraîne « la fracture la plus décisive de l’anglicanisme depuis sa naissance au XVIe 
siècle ».  

Ainsi, le 16 octobre, la Conférence mondiale sur l’avenir anglican (GAFCON), qui regroupe 
environ 80 % des anglicans dans le monde a officiellement rompu ses liens avec l’Église 
d’Angleterre, « déclarant qu’elle ne pouvait plus « rester en communion avec ceux qui ont 
abandonné la Parole infaillible de Dieu comme leur autorité ultime ». 

Le GAFCON, fondé en 2008, rejette ce que ses membres considèrent comme une dérive 
morale et théologique de l’Église d’Angleterre en particulier sur les questions de sexualité, 
de genre et d’autorité biblique. Le GAFCON agira désormais comme le centre mondial de 
facto de l’orthodoxie anglicane. (LD) 

 

Sources 
Anne-Laure Mondesert (AFP). « Une première femme nommée à la tête de l’Église d’Angleterre », La 
Presse, 3 octobre 2025. 
https://www.lapresse.ca/international/europe/2025-10-03/une-premiere-femme-nommee-a-la-tete-de-l-
eglise-anglicane-d-angleterre.php 

La rédaction . « Division au sein de l’anglicanisme » - ZENIT- Français, 21 octobre 2025 
https://fr.zenit.org/2025/10/21/division-au-sein-de-langlicanisme/ 
 

Femmes, spiritualités et guérisons 

Le numéro 166 de la revue L’autre Parole présente le colloque de la collective tenu en 

août 2024 ayant pour thème « La guérison par et pour les femmes ». Il comprend quatre 

parties. La première se penche sur les textes des Évangiles montrant Jésus guérissant des 

femmes. La deuxième partie retrace les différentes étapes du colloque en regroupant des 

écrits qui révèlent les divers pouvoirs des femmes de L’autre Parole, soit le pouvoir de 

remise en question, d’exégèse et d’ecclésiologie et enfin celui de création. 

La troisième partie de ce numéro propose des recensions d’ouvrages en lien avec le 

thème de la guérison et qui évoquent un lien avec la nature : l’essai de Robin Wall 

Kimmerer, Tresser les herbes sacrées; trois essais de petit format qui racontent les quêtes 

spirituelles et guérisseuses de femmes d’aujourd’hui; le roman Femme forêt 

d’Anaïs Barbeau-Lavalette. Bonne lecture. (LD) 

Sources 

Femmes, spiritualités et guérisons, L’autre Parole, numéro 166, automne 2025, 46 pages. 
https://www.lautreparole.org/revues/166/   

 

 

 

https://www.lapresse.ca/international/europe/2025-10-03/une-premiere-femme-nommee-a-la-tete-de-l-eglise-anglicane-d-angleterre.php
https://www.lapresse.ca/international/europe/2025-10-03/une-premiere-femme-nommee-a-la-tete-de-l-eglise-anglicane-d-angleterre.php
https://fr.zenit.org/2025/10/21/division-au-sein-de-langlicanisme/
https://www.lautreparole.org/revues/166/
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L’avortement et l’éthique de vie cohérente 

La remise d’une distinction 
catholique au sénateur 
démocrate Dick Durbin « pour 
reconnaître sa contribution 
exceptionnelle à la réforme de 
l'immigration et son soutien 
indéfectible aux immigrants », 
soulève une polémique au sein 
de l’épiscopat américain. Dix 
évêques conservateurs ont 
exprimé leur désaccord avec 
cette distinction alléguant que 
le sénateur soutient la légalisation de l’avortement, ce qui est contraire à l’enseignement 
de l’Église.  
 
Interrogé à ce sujet, le pape a relevé des contradictions sur les questions reliées à la vie, 
Il a déclaré : « Quelqu’un qui dit : “Je suis contre l’avortement mais je suis pour la peine 
de mort”, n’est pas vraiment pro-vie. Quelqu’un qui dit : “Je suis contre l’avortement mais 
je suis pour le traitement inhumain des immigrants aux États-Unis”, je ne sais pas si c’est 
vraiment pro-vie. » Certains évêques conservateurs se sont offusqués de cette 
déclaration qui selon eux « sème la confusion morale ». Dans son article, Steven P. Millies 
explique comment cette situation relance le débat autour de « l’éthique de vie 
cohérente » du cardinal Bernardin. Très intéressant. (LD) 
 

Sources 

Camillo Barone. « Le sénateur Durbin refuse une distinction catholique en raison de son différend sur sa 

position du droit à l’avortement », National Catholic Reporter, 1er octobre 2025. 

https://www.ncronline.org/news/sen-durbin-declines-catholic-award-amid-dispute-over-stance-abortion-
rights 
Steven P. Millies. « Nous ne pouvons limiter la valeur des politiciens – ou l’éthique de vie cohérente – à 
l’avortement seul », Religion News Service, 25 septembre 2025. 
https://religionnews.com/2025/09/25/we-cant-limit-politicians-worth-or-the-consistent-life-ethic-to-
abortion-alone-paprocki-durbin4222593/ 
Anthony Faiola, Stefano Pitrelli. « Léon XIV irrite certains catholiques conservateurs », La Presse, 12 
octobre 2025. 
https://www.lapresse.ca/international/2025-10-12/leon-xiv-irrite-certains-catholiques-conservateurs.php 

 

  

https://www.ncronline.org/news/sen-durbin-declines-catholic-award-amid-dispute-over-stance-abortion-rights
https://www.ncronline.org/news/sen-durbin-declines-catholic-award-amid-dispute-over-stance-abortion-rights
https://religionnews.com/2025/09/25/we-cant-limit-politicians-worth-or-the-consistent-life-ethic-to-abortion-alone-paprocki-durbin4222593/
https://religionnews.com/2025/09/25/we-cant-limit-politicians-worth-or-the-consistent-life-ethic-to-abortion-alone-paprocki-durbin4222593/
https://www.lapresse.ca/international/2025-10-12/leon-xiv-irrite-certains-catholiques-conservateurs.php
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Abus sexuels et 

spirituels chez les 

religieuses 

catholiques 

 
L’été dernier, des chercheurs se 
sont réunis à l’Université de 
Ratisbonne (Allemagne) pour une 
conférence intitulée Derrière le 
voile : Analyse des schémas cachés 
d’abus spirituels et sexuels chez les 

religieuses catholiques.  
 
Bien que menées dans des contextes culturels très différents, des études ont mis en 
lumière « comment les facteurs institutionnels au sein des communautés religieuses — 
structures de pouvoir hiérarchiques, cultures du secret et instrumentalisation de 
concepts tels que le vœu d'obéissance et la « volonté de Dieu » — créent des conditions 
systémiques où les abus deviennent non seulement possibles, mais structurellement 
permis ». La nécessité d’examiner les conditions structurelles qui rendent ces abus 

possibles s’est imposée ainsi que l’urgence d’agir.   
 
« Derrière chaque incident se cache une véritable souffrance humaine : des femmes dont 
la foi est instrumentalisée, leur dévotion exploitée, leur voix réduite au silence par les 
institutions mêmes auxquelles elles avaient confié leur vie ». L’article de Lucy Huh résume 
bien les constats et les réflexions issues de cette conférence internationale. (LD). 
 
Sources 

Lucy Huh. « Le besoin d’une protection systématique dans les communautés religieuses », Global Sister 
Report, 18 septembre 2025. 
https://www.globalsistersreport.org/urgent-need-systematic-safeguarding-religious-communities 
Lire aussi  
Sara Mac Donald. « Une étude sur les abus sexuels commis par des religieux sur des femmes met en 
lumière les abus spirituels », Global Sister Report, 26 septembre 2025.  
https://www.globalsistersreport.org/religious-life/study-sexual-abuse-women-religious-sheds-light-
spiritual-abuse 
 

Les inégalités freinent la croissance  

Dans son dernier rapport intitulé Portrait de l’égalité des sexes 2025, ONU Femmes 

constate de nombreux progrès au cours des dernières années concernant l’égalité des 

genres mais signale des reculs inquiétants.  Chiffre à l’appui, le rapport mentionne que 

10 % des femmes vivent dans une pauvreté extrême, que 676 millions de femmes et de 

filles vivent à proximité d’un conflit meurtrier et que 64 millions de femmes de plus que 

https://www.globalsistersreport.org/urgent-need-systematic-safeguarding-religious-communities
https://www.globalsistersreport.org/religious-life/study-sexual-abuse-women-religious-sheds-light-spiritual-abuse
https://www.globalsistersreport.org/religious-life/study-sexual-abuse-women-religious-sheds-light-spiritual-abuse
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d’hommes sont en situation d’insécurité alimentaire. Seules 27 % des femmes siègent au 

sein d’un parlement et 30 % occupent des postes de direction.  

Le rapport démontre qu’à cinq ans de l’échéance du Programme de développement 

durable, adopté par l’ONU, « le monde est en passe de manquer tous les indicateurs 

portant sur l’égalité des sexes ».  Pour inverser cette tendance, les gouvernements sont 

invités à investir massivement dans des mesures visant l’égalité. « Lorsque l’égalité des 

sexes est une priorité, elle propulse les sociétés et les économies vers l’avant », a déclaré 

Sima Bahous, directrice exécutive d’ONU Femmes. (LD) 

Sources 

Chloé Bourquin. « Des progrès et des reculs dans les inégalités entre les hommes et les femmes », La 

Presse, 22 septembre 2025. 

https://www.lapresse.ca/international/2025-09-22/des-progres-et-des-reculs-dans-les-inegalites-entre-

les-hommes-et-les-femmes.php 

ONU Femmes. L’égalité des sexes en 2025, Article explicatif, 15 septembre 2025. 
https://www.unwomen.org/fr/articles/article-explicatif/legalite-des-sexes-en-2025-les-gains-les-lacunes-

et-le-choix-a-342-000- 

 

L’effacement des femmes au Sahel 

En Afrique, dans la région du Sahel, « l’aggravation de la violence et de la pauvreté – 
provoquée par les déplacements, la faim et le terrorisme – prive les femmes et les filles 
de leur droit à la sécurité, à l’éducation et à un avenir viable ».  
 

 

 

Au Burkina Faso, l’enlèvement des femmes et des filles, utilisée comme tactique de 
guerre,  a plus que doublé au cours des 18 derniers mois. Au Mali, 90 % des femmes sont 
victimes de mutilations génitales. Le taux de mariage d’enfants et la mortalité maternelle 
sont parmi les plus élevés au monde. Dans cette région du monde, toute la vie des femme 
est étroitement contrôlée par les groupes terroristes, tandis que la fermeture ou 
l’incendie des écoles prive plus d’un million de filles de l’accès à l’éducation. On assiste 

https://www.lapresse.ca/international/2025-09-22/des-progres-et-des-reculs-dans-les-inegalites-entre-les-hommes-et-les-femmes.php
https://www.lapresse.ca/international/2025-09-22/des-progres-et-des-reculs-dans-les-inegalites-entre-les-hommes-et-les-femmes.php
https://www.unwomen.org/fr/articles/article-explicatif/legalite-des-sexes-en-2025-les-gains-les-lacunes-et-le-choix-a-342-000-
https://www.unwomen.org/fr/articles/article-explicatif/legalite-des-sexes-en-2025-les-gains-les-lacunes-et-le-choix-a-342-000-
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dans cette région du monde à l’effacement des femmes de l’espace démocratique et 
civique.  (LD) 
 

Sources 

« Effacement ou autonomisation ? Au Sahel, les femmes sont confrontées à des choix difficiles », ONU 
Info, 7 août 2025. 

https://news.un.org/fr/story/2025/08/1157257 

 

La violence envers les femmes : un portrait  

Depuis 2005, le Conseil du statut de la femme publie le Portrait des Québécoises qui fait 

le point sur une question ou un enjeu d’égalité entre les hommes et les femmes,  à partir 

des données statistiques disponibles. 

Publiée en février 2025, l’édition 2024 du 

Portrait des Québécoise donne un aperçu 

partiel de l’ampleur et de l’évolution de la 

violence faite aux femmes au Québec.  

Ce portrait fournit des données les plus 

récentes, de diverses sources, sur 

différents aspects de la violence, soit la 

violence conjugale, la violence sexuelle, la 

violence en différents contextes (en milieu 

de travail, en milieu sportif, en ligne) et les 

féminicides.  Un outil indispensable pour 

soutenir nos actions, approfondir nos 

réflexions et continuer à lutter pour la dignité et la sécurité des femmes, quel que soit 

l’endroit où elles respirent au Québec et dans le monde … Le document est accessible en 

ligne.  

À surveiller les activités liées à la campagne annuelle des 12 jours d’action contre 

la violence faite aux femmes, qui commence le 25 novembre, par la Journée 
internationale pour l’élimination de la violence à l’égard des femmes de l’ONU et se 
termine le 6 décembre 2025, par la commémoration de la tuerie de Polytechnique. (LD) 

  

Sources 

Portrait des Québécoises- Édition 2024 Violence, Conseil du statut de la femme, Mars 2025 
https://csf.gouv.qc.ca/article/publicationsnum/portrait-quebecoises-violence/ 
Josée Boileau. « Des prisonnières à libérer », La Presse, 9 octobre 2025. 
https://www.lapresse.ca/dialogue/chroniques/2025-10-09/violence-conjugale/des-prisonnieres-a-
liberer.php 
L’Intersyndicale des femmes demande au gouvernement d’agir 
https://www.lapresse.ca/dialogue/opinions/2025-10-10/violence-conjugale/dix-jours-pour-changer-la-
trajectoire-de-sa-vie.php 

https://news.un.org/fr/story/2025/08/1157257
https://csf.gouv.qc.ca/article/publicationsnum/portrait-quebecoises-violence/
https://www.lapresse.ca/dialogue/chroniques/2025-10-09/violence-conjugale/des-prisonnieres-a-liberer.php
https://www.lapresse.ca/dialogue/chroniques/2025-10-09/violence-conjugale/des-prisonnieres-a-liberer.php
https://www.lapresse.ca/dialogue/opinions/2025-10-10/violence-conjugale/dix-jours-pour-changer-la-trajectoire-de-sa-vie.php
https://www.lapresse.ca/dialogue/opinions/2025-10-10/violence-conjugale/dix-jours-pour-changer-la-trajectoire-de-sa-vie.php
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Magdaline Boutros. « La crise climatique entraîne une hausse des violences contre les femmes », Le 
Devoir, 25 juin 2025. 
https://www.ledevoir.com/environnement/894400/crise-climatique-entraine-hausse-violences-contre-
femmes 
Pour les 12 jours  

CSF. Journées d’action contre les violences faites aux femmes, Édition 2025. 
https://csf.gouv.qc.ca/egalite-et-societe/journees-action-contre-violence-aux-femmes/ 

12 jours d’action. Campagne 2025. 
https://www.12joursdaction.com/ 

 

La soif insatiable des minières  

Saviez-vous que les minières québécoises « ont utilisé près de 943 milliards de litres d’eau 
entre 2012 et 2023 », ce qui équivaut à près de 380 000 piscines olympiques ». C’est ce 
que révèle un outil d’analyse publié par Eau Secours à partir des données sur la 

consommation d’eau des entreprises 
rendues publiques par le gouvernement du 
Québec. « Ces nouvelles données lèvent le 
voile sur l’ampleur de la consommation 
d’eau du secteur minier dont la croissance 
rapide soulève d’importants enjeux 
environnementaux et sociaux. » 
 
Grâce à un minutieux travail de 
recoupement, d’analyse et de vulgarisation 
de ces données brutes, Eau Secours souhaite 
les rendre accessibles « afin d’alimenter un 

débat de fond sur la saine gestion et la protection de cette ressource vitale ». L’article 
publié dans Pivot présente une synthèse de cet outil et permet de poursuivre la réflexion 
amorcée lors du colloque annuel de L’autre Parole en août 2025.  (LD) 
 

Sources 

Photo : PQ77wd CC by SA-4.0, montage: Pivot 

Eau Secours. Soif insatiable des minières - Un nouvel outil d’analyse. Communiqué de presse, 16 juin 2025.  

https://eausecours.org/soif-insatiable-des-minieres-un-nouvel-outil-danalyse/ 

Francis Hébert-Bernier « Les mines québécoises consomment une piscine olympique d’eau toutes les 17 
minutes », Pivot,  23 juillet 2025. 
https://pivot.quebec/2025/07/23/les-mines-quebecoises-consomment-une-piscine-olympique-deau-

toutes-les-17-minutes/ 

 

  

https://www.ledevoir.com/environnement/894400/crise-climatique-entraine-hausse-violences-contre-femmes
https://www.ledevoir.com/environnement/894400/crise-climatique-entraine-hausse-violences-contre-femmes
https://csf.gouv.qc.ca/egalite-et-societe/journees-action-contre-violence-aux-femmes/
https://www.12joursdaction.com/%C3%A0-propos
https://eausecours.org/soif-insatiable-des-minieres-un-nouvel-outil-danalyse/
https://pivot.quebec/2025/07/23/les-mines-quebecoises-consomment-une-piscine-olympique-deau-toutes-les-17-minutes/
https://pivot.quebec/2025/07/23/les-mines-quebecoises-consomment-une-piscine-olympique-deau-toutes-les-17-minutes/
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À voir … 

Qui s’en charge ? 

Avec la scénariste et réalisatrice Émilie Ricard-Harvey, Édith Cochrane, mère de trois 

enfants, a voulu creuser tout le travail invisible qui repose davantage sur les femmes, à la 

maison comme au boulot. Parce que, oui, ce sont souvent elles qui pensent à faire circuler 

une carte parmi les collègues lors des anniversaires. 

En plus de chercher à expliquer pourquoi les mères portent encore les familles davantage 

que les pères, le documentaire explore des pistes de solution à travers des témoignages 

de couples et des entrevues d’experts. Disponible gratuitement sur TV5 Unis, avec le lien 

ci-dessous.(LD) 

Sources 

Qui s’en charge ?  

https://www.tv5unis.ca/qui-sen-charge 
Alexandre Vigneault. « Qui s’en charge ? : comment se décharger le mental ? », La Presse, 3 mars 2025. 
https://www.lapresse.ca/arts/television/2025-03-03/le-docu-de-la-semaine/qui-s-en-charge-comment-

se-decharger-le-mental.php 

 

Femme ,Vie, Liberté 

Une révolution iranienne 

« Septembre 2022, Téhéran : l'assassinat de Mahsa Amini par la police des mœurs 

déclenche un soulèvement inédit. Le mouvement "Femme, vie, liberté" se propage 

partout en Iran : les femmes descendent dans la rue et retirent leur voile, symbole d'un 

régime religieux honni. Dans leur sillage, le reste de la population se révolte contre quatre 

décennies d'oppression. Dévoilant sa fragilité, la République Islamique déploie une 

violence inouïe. Malgré la répression qui s'abat sur le pays, la résistance persiste. La peur 

a changé de camp. Ce film existe grâce aux témoignages - clandestins - de manifestants 

sur le terrain et d'activistes de la diaspora iranienne.». À voir absolument ! Disponible 

gratuitement sur TF0. (LD) 

Sources 

Femme, vie, liberté – Une révolution iranienne, 2023, 52 min. 
https://www.tfo.org/titre/femme-vie-liberte-une-revolution-iranienne/GP141104 

 

  

https://www.tv5unis.ca/qui-sen-charge
https://www.lapresse.ca/arts/television/2025-03-03/le-docu-de-la-semaine/qui-s-en-charge-comment-se-decharger-le-mental.php
https://www.lapresse.ca/arts/television/2025-03-03/le-docu-de-la-semaine/qui-s-en-charge-comment-se-decharger-le-mental.php
https://www.tfo.org/titre/femme-vie-liberte-une-revolution-iranienne/GP141104
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À écouter … 

Une quête de la joie 

Dans cette entrevue, Anaïs Barbeau-Lavalette, cinéaste et autrice, parle de la joie 

ressentie à travers l’engagement, partagée avec d’autres personnes, dans une même 

lutte. Elle parle de la joie « comme une posture face aux injustices », « comme un moteur 

de résistance »,  qui « peut cohabiter avec l’indignation ». Une recherche entreprise à 

travers une correspondance avec Steve Gagnon, dramaturge, acteur et metteur en scène,  

a donné lieu à une correspondance qui sera publiée dans le livre Architectures de la joie. 

Entrevue bienfaisante à écouter. (LD) 

Sources 

Entrevue avec Anaïs Barbeau-Lavalette, « La joie peut cohabiter avec l’indignation »,  Émission Points de 
Repères, Radio-Canada, 11 août 2025, 23 min. 
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/points-de-

repere/segments/rattrapage/2147667/entrevue-avec-anais-barbeau-lavalette-cineaste-et-autrice 

 

Entre l’empathie et l’indifférence 

En ces temps difficiles, où nous sommes témoins quotidiennement et presqu’en direct de 
la souffrance de millions de personnes déportées, affamées, tuées, torturées, 
l’indifférence nous guette. La psychologue Nathalie Plaat rappelle que l’indifférence peut 
être un mécanisme de défense, un moyen de se protéger. Catherine Éthier estime que la 
consommation de contenu spectaculaire peut nous transformer en spectateurs et 
spectatrices passifs.   

Mais pour la première, il importe de « « réinjecter du sens » dans nos actions, même 
modestes, pour conserver notre humanité » tandis que pour la seconde, la vulnérabilité 
et la solidarité peuvent également être des actes de militantisme ». Écouter cet échange 
fait du bien et ne condamne personne de se réfugier parfois dans l’indifférence. (LD) 

Sources 

Échange entre Nathalie Plaat et Catherine Ethier. « Trouver l’équilibre entre l’empathie et l’indifférence », 
Émission Points de repères, Radio-Canada OHdio, 12 août 2025. 
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/points-de-

repere/segments/rattrapage/2148794/discussion-sur-indifference-avec-nathalie-plaat-et-catherine-ethier 

 

  

https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/points-de-repere/segments/rattrapage/2147667/entrevue-avec-anais-barbeau-lavalette-cineaste-et-autrice
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/points-de-repere/segments/rattrapage/2147667/entrevue-avec-anais-barbeau-lavalette-cineaste-et-autrice
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/points-de-repere/segments/rattrapage/2148794/discussion-sur-indifference-avec-nathalie-plaat-et-catherine-ethier
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/points-de-repere/segments/rattrapage/2148794/discussion-sur-indifference-avec-nathalie-plaat-et-catherine-ethier
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À lire … 

 

Les voleurs d’innocence  

Les six filles d’un magnat des armes à feu et dont la mère 

éprouve des problèmes de santé mentale, vivent dans une 

maison victorienne d’un village du Connecticut. Dans les 

années 1950, il n’y a que le mariage qui soit à leur portée et elles 

en rêvent toutes, sauf deux : Daphné et Iris, la narratrice. Au 

lendemain de leur première relation sexuelle, quatre d’entre 

elles mourront, des décès que leur mère avait pourtant prévus 

et tenté d’empêcher. Daphné, elle, meurt de désespoir. Iris, pour 

sa part, finit par fuir ce monde extrêmement toxique. Elle 

devient une artiste féministe reconnue mondialement, mais 

sous une autre identité.  

Malgré tous ses efforts pour rester anonyme, son passé finit par la rattraper. Roman 

« gothique » (manoirs victoriens, entités, prémonitions) très bien construit, Les voleurs 

d’innocence se veut aussi une allégorie critique acerbe du patriarcat. On dirait la 

« mystique féminine » de Betty Friedan, mise en roman. Cette possible lecture à deux 

niveaux fait de cette histoire, captivante par ailleurs, un ouvrage unique et intéressant. 

(CL) 

Sources 
Sarai Walker, Les voleurs d’innocence, Paris, Gallmeister, coll. Totem, 2022, 592 p. 

 

Dans mon sang 

« Rebecca Makonnen a toujours su qu’elle était une enfant 

adoptée. Virginie, une infirmière québécoise, était mariée à 

Adunya, un chirurgien éthiopien, quand la maîtresse de celui-ci a 

accouché de la petite fille. Virginie l’a adoptée ». Orpheline de son 

père à l’âge de deux ans et suite au décès de sa mère, il y a une 

dizaine d’années, elle tente d’éclaircir ses origines.  

Elle parle avec tendresse de cette mère qui a accueilli, aimé sans 

condition et traité comme sienne cette bambine née de l’infidélité 

de son mari. Elle tente de connaître son père, qu’elle admire et 

aime à travers les souvenirs des autres. Par contre, elle refuse de 

rencontrer sa famille biologique. 
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Sa quête l’amène à réfléchir sur la filiation, l’adoption intrafamiliale, inspirée et 

questionnée par les expériences des peuples autochtones et des communautés 

africaines. Ce ne sont pas les liens du sang qui nous définissent.  À travers une écriture 

haletante, l’autrice reconstitue les fils de son histoire et découvre des secrets 

bouleversants. J’ai beaucoup aimé. (LD) 

Sources 
Rebecca Makonnen, Dans mon sang, Libre Expression, 2024. 

 

Le journal d’une folle 

La 4e de couverture présente le livre ainsi : « Le journal de 

la femme de Jos Montferrand, la Québécoise qui prend 

des valium pour tasser ses angoisses et se retrouve dans 

une clinique psychiatrique pour régler individuellement 

un problème qui est peut-être collectif ».  

Le Journal d’une folle de Marie Savard (1936-2012), poète, 

chansonnière et dramaturge, « c’est un cri, une révolte 

globale qui hurle et refuse tout carcan et toute 

dépossession du corps et de la vie des femmes ». Publiée 

en 1975 et aujourd’hui introuvable, Les éditions de la 

pleine lune ont décidé de rééditer cette œuvre intemporelle, pour souligner leur 50e 

anniversaire de fondation. Heureuse idée. Un livre coup de poing, fou et bouleversant, à 

lire et relire. (LD) 

 

 

Sources 

Marie Savard, Le journal d’une folle, Éditions de la pleine lune, 2025. 
https://www.pleinelune.qc.ca/titre/719/le-journal-dune-folle 
Claudia Larochelle. « On ne naît pas folle », Le Devoir, 14 et 15 juin 2025. 
https://www.ledevoir.com/lire/890770/style-libre-on-ne-nait-pas-folle 

 

  

https://www.pleinelune.qc.ca/titre/719/le-journal-dune-folle
https://www.ledevoir.com/lire/890770/style-libre-on-ne-nait-pas-folle
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Matrix 

Je ne lis jamais les 4e de couvertures, préférant plonger dans une 

histoire sans avertissement préalable. Cette fois-ci, j’aurais dû. Car 

je n’ai compris qu’à la lecture des remerciements de l’écrivaine 

américaine Lauren Groff, que son roman était une biographie 

romancée de Marie de France. J’ai néanmoins tout apprécié de ce 

roman : son inscription historiquement juste et crédible dans 

l’Angleterre du Moyen Âge, les références à l’illustre reine Aliénor 

d’Aquitaine, le parcours passionnant d’un personnage féminin 

extraordinairement sympathique, puissant, ancré dans le monde 

matériel et mystique.  

J’ai adoré suivre la construction patiente d’une abbaye par ces nonnes et leurs alliées ; un 

cocon, une « matrice », comme l’évoque le titre, favorisant l’épanouissement de femmes 

attachantes et imparfaites, que Marie enveloppe sous le vocable de la bonté. L’écriture 

est remarquable et la traduction excellente, nous tenant en haleine tout en nous invitant 

à une introspection spirituelle et totalement incarnée. Décidément, je relirai cet ouvrage 

en ayant, cette fois, en tête qu’il s’agit de la vie, évidemment inventée, d’une femme dont 

on sait très peu de choses, outre le fait qu’elle a posé un premier jalon dans l’histoire de 

la littérature en délaissant le latin pour enfin écrire en français. (CL) 

Sources 

Lauren Groff, (traduction de Carine Chichereau) Matrix, Montréal, Alto, 2023, 250 p. 

Nous ferons les films que nous voulons 

En écho au slogan féministe des années 1970, « Nous aurons les 

enfants que nous voulons », ce livre raconte l’aventure d’un groupe 

« de femmes cinéastes, scénaristes, monteuses, actrices, 

productrices et camerawomans » qui, entre 1972 et 1975, réalisent 

une série de six films En tant que femmes. À partir des archives de 

l’ONF, l’auteur reconstitue l’histoire de chacun de ces films, dont les 

thèmes abordent de front différents aspects de la situation des 

femmes québécoises des années 1970.   

À la suite de leur diffusion à la télévision de Radio-Canada, les 

femmes sont invitées à réagir.  Un accès inédit à leurs lettres donne 

une photographie vivante de la réalité des femmes dans un Québec en ébullition. Tous 

les films de la série sont disponibles gratuitement sur le site de l’ONF :  j’me marie, j’me 

marie pas, Souris, tu m’inquiètes, À qui appartient ce gage? Les filles c’est pas pareil,  Les 

filles du Roy et Le temps de l’avant. 
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Selon l’auteur, « que l’on prête attention aux voix, aux images et aux écrits de la série En 

tant que femme et l’on reconnaîtra notre présent ». J’ai dévoré ce livre.  Vous êtes 

féministe et vous aimez le cinéma, alors ce livre est pour vous ! (LD)  

Sources 

Olivier Ducharme. Nous ferons les films que nous voulons. ONF féministe (1971-1976),  Écosociété, 2025, 

358 pages. 

Sophie Chartier. « Et vous, Madame, êtes-vous libérée ? », Le Devoir, 4 mars 2025. 
https://www.ledevoir.com/lire/850831/vous-madame-etes-vous-liberee 
André Duchesne. « Quand les femmes s’approprient la pellicule », La Presse, 9 mars 2025. 
https://www.lapresse.ca/contexte/2025-03-09/ecrits/quand-les-femmes-s-approprient-la-pellicule.php 

 

 

 

 
 

Malgré tout … 

 

Je nous souhaite une Année 2026 sous le 

signe de l’Espérance et de la Joie 

 

 
 
 

https://www.ledevoir.com/lire/850831/vous-madame-etes-vous-liberee
https://www.lapresse.ca/contexte/2025-03-09/ecrits/quand-les-femmes-s-approprient-la-pellicule.php
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