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Ne pas céder d la désespérance

Comment pouvons-nous vivre Paques cette année dans un contexte ou tout va mal dans
le monde? Les guerres de territoires et de religions, le terrorisme politique et des gangs
de rue, les feux de foréts et les inondations, les féminicides et I'itinérance, la chasse aux

migrants, les multiples attaques aux droits fondamentaux et a la démocratie. Rien ne va
plus !

Au temps de Jésus de Nazareth, le monde
n’allait pas mieux. Mais il a refusé de baisser
les bras, de courber I’échine. Il a choisi d’agir
et de résister... Il s’est battu contre les
pouvoirs et pour la justice, contre les nantis
et pour les marginaux et les pauvres. Il a
renversé les traditions qui tuent, libéré les
femmes de la domination patriarcale. Mais
ce choix de vie ébranle la société, défie les
puissants, fragilise la religion sacrée. Cet
engagement ne pouvait le conduire qu’a la
crucifixion et a la mort.

Aujourd’hui, que ce soit a Téhéran ou a
Gaza, a Minneapolis ou a Kaboul, a
Khartoum ou a Paris, a Montréal ou a
Jérusalem, partout dans le monde des hommes et des femmes continuent ce combat,
risquent 'emprisonnement et leur vie, luttent contre les multiples formes de crucifixion,
pour sauver ce qu’il reste de notre humanité. La Paques 2026 est I'occasion d’affirmer
encore notre foi en la Résurrection, convaincu.e.s que la vie est plus forte que la mort,
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gue la résistance est source de joie, qu’elle est I'espérance en action. Joyeuses Paques !!
(LD)
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Crédit photo : Yves Bouchard, 2017

Texte inspiré en partie et emprunté en partie au document préparatoire de la célébration pascale 2026 de
Vasthi, groupe de L’autre Parole.

Appel a la résistance de 400 chefs chwetiens

Aux Etats-Unis, le 18 février 2026, jour du mercredi des Cendres et début du Caréme, un
groupe de pres de 400 chefs chrétiens, qualifiant I’'administration Trump de « cruelle et
oppressive, alancé un appel a la résistance. Parmi les signataires de I'appel on retrouve
les évéques de diverses églises chrétiennes, telles méthodiste unie, presbytérienne,
épiscopalienne, ainsi que des membres de facultés de théologie de plusieurs universités.
lIs et elles invitent tous les chrétiens a se joindre a eux « pour faire preuve de plus de
courage afin de résister aux injustices et au danger antidémocratique qui déferle sur le
pays. [...] Dans des moments comme celui-ci, le silence n’est pas synonyme de neutralité;
c’est choisir activement de laisser faire le mal ».

JOIN CHRISTIANS NAT E
BY SIGNING THE

COURAGEOUS, FAITHFUL WITNESS

7 ; a"zz ; % (:ﬂM To read and sign The Call, visit:

——in a Crisis of Faith and Democracy acalltochristians.org

La déclaration se termine par un appel a I'action et un avertissement spirituel : « Si, en
tant que chrétiens, nous manquons a notre devoir de parler et d’agir maintenant — avec
clarté, courage et clairvoyance —, on se souviendra de nous non seulement pour les
injustices commises a notre époque, mais aussi pour les justes espoirs que nous avons
laissés mourir entre nos mains ». (LD)

Sources

Jack Jenkins. « 400 chefs chrétiens appellent a la résistance contre I'administration Trump le mercredi des
Cendres », Religion News Service, 18 février 2026.
https://religionnews.com/2026/02/18/400-christian-leaders-urge-resistance-to-trump-administration-on-

ash-wednesday/

« Notre job; cest d’owvrir les portes ! »

Telle est la conception que se fait Kimberly Heath de sa mission, élue nouvelle
modératrice de I'Eglise unie du Canada en ao(it 2025. Elle est asteure depuis 25 ans
rattachée a la Wall Street United Church située a Brockville en Ontario, église réputée de
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gauche et accueillante aux membres de la communauté 2ELGBTQ+. Consciente que
I'Eglise Unie du Canada et d’autres dénominations chrétiennes vivent une crise en ce
moment, cela ne signifie pas leur disparition. Elle sera plus petite mais « elle sera plus
vivante, plus courageuse. Elle aura une foi en quéte de justice et enracinée en Jésus ».

Durant son mandat de trois ans, Kimberly Heath compte faire avancer quelques dossiers
qui lui tiennent a cceur. D’abord I'cecuménisme : il ne s’agit plus de vouloir atteindre une
plus grande unité mais de travailler ensemble dans le respect de nos différences. La place
du francais et des francophones dans I’Eglise Unie du Canada fera également I'objet d’une
attention particuliére de sa part. Enfin, la présence des Autochtones au sein de son Eglise
sera un dossier important. Reconnaissant avoir été partenaire d’un génocide culturel et
coupable d’avoir participé a la création des pensionnats, elle souhaite favoriser leur
autonomie au sein de I’Eglise Unie et « agir dans un esprit de décolonisation ». (LD)

Sources

Yves Casgrain. « La nouvelle modératrice Kimberly Heath veut abattre les murs et ouvrir les portes »,
Présence-Info, 25 novembre 2025.
https://presence-info.ca/article/religions/actualite-religieuse/la-nouvelle-moderatrice-kimberly-heath-
veut-abattre-les-murs-et-ouvrir-les-portes

L'evangélisme enw Amérique latine
L’essor fulgurant de I’évangélisation au

Brésil mais aussi en Amérique latine EL EVANGELISMO Y LA
n’est pas le fruit du hasard mais plutot INFLUENCIA SOBRE
le résultat « d’une stratégie de AMERICA LATINA

contréle social, de dépolitisation et
d’alignement idéologique » au profit \
des intéréts géopolitiques des Etats- “ v
Unis. Dés le début du 20¢ siecle, ce ‘
néocolonialisme religieux s’est ( <
manifesté par I'exportation des
doctrines et de la  structure
organisationnelle du mouvement
évangélique afin de « contrer la progression du catholicisme social, de la théologie de la
libération et de tout mouvement populaire contestant I'ordre établi ».

Prenant en exemple le Brésil, cet article de Pressenza analyse de facon détaillée comment
cette instrumentalisation de la religion, par les puissantes églises évangéliques, pénétre
toutes les sphéres de la société, s'immisce dans la vie politique et s’ingére dans la vie
civile, au sein des communautés, pour finalement porter atteinte a I'ordre démocratique
et a la souveraineté d’un peuple. Et le Brésil n’est pas le seul pays d’Amérique latine sous
emprise. (LD)
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Sources

Angel Sanz Montes. « L’évangélisme et ses dérivés ; un cheval de Troie des Etats-Unis en Amérique latine
», Pressenza, 17 novembre 2025.
https://www.pressenza.com/fr/2025/11/levangelisme-et-ses-derives-un-cheval-de-troie-des-etats-unis-
en-amerique-latine/

Dir commandementy pour une époque troublée

En novembre dernier décédait Elaine Hémond, artiste accomplie. Féministe elle
cofondatrice du Groupe Femmes, politique et démocratie, en 1999. Lors de ses
funérailles, son fils lui a rendu hommage en formulant ces dix commandements qui
rappellent toutes les valeurs défendues par sa mere.

« Tu brilleras sans écraser, tu existeras sans
t'effacer. [...]

Tu préteras ta parole a ceux qui n’en n’ont pas.
[...]

Contre I'exclusion, toujours tu t'offusqueras.
[...]

Par le savoir, tu éclaireras ta routes et celle des
autres. [...]

Un pas a la fois, tu laisseras le chemin te
transformer. [...]

Par ’lhumour et I'autodérision, tu vaincras
I'arrogance. [...]

Par ton imaginaire tu faconneras des mondes
ou respirer. [...]

Tu désireras qui ton coeur appelle, femme,
homme ou toute autre option. [...]

Tu vivras librement, avec courage souvent, avec
irrévérence parfois. [...] ».

Sources

Crédit photo : Jean-Baptiste LePesant. CEuvre d’Elaine Hémond.

Jean-Baptiste Le Pesant. « Les dix commandements d’Elaine Hémond », Le Devoir, 22 décembre 2025.
https://www.ledevoir.com/opinion/idees/943377/dix-commandements-elaine-hemond

La pleine capacité juridique de la femme mawiée

Le 14 février 1964, I’Assemblée nationale du Québec adopte la Loi sur la capacité juridique
de la femme mariée, sur l'initiative de Marie-Claire Kirkland, premiere femme députée et
premiere femme ministre au Québec. Cette loi a permis aux femmes mariées au Québec
d’avoir la pleine capacité juridiqgue quant a leurs droits civils, leur permettra de gérer
leurs biens et d’entreprendre des démarches juridiques en leur propre nom.


https://www.pressenza.com/fr/2025/11/levangelisme-et-ses-derives-un-cheval-de-troie-des-etats-unis-en-amerique-latine/
https://www.pressenza.com/fr/2025/11/levangelisme-et-ses-derives-un-cheval-de-troie-des-etats-unis-en-amerique-latine/
https://www.ledevoir.com/opinion/idees/943377/dix-commandements-elaine-hemond

Avant 1964, les femmes mariées étaient considérées comme
des mineures, « des incapables » sur le plan juridique et
placées sous la tutelle de leur mari. « Elles ne pouvaient signer
un contrat, exercer une profession ou intenter un recours en
justice sans l'accord de leur époux ». Selon Marie-Claire
Kirkland, a cette époque, les femmes mariées, surtout celles
mariées en communauté de biens, étaient considérées comme
des citoyennes de deuxieme classe.

Cette loi ne change pas tout. Le mari conserve sa préséance
dans I'administration de la famille, continue de choisir la
résidence familiale et d’exercer I'autorité parentale aupres
des enfants. Il faudra attendre la réforme des régimes patrimoniaux en 1970 et celle du
Code civil en 1981 pour que ces derniers vestiges de I'infériorité des femmes
disparaissent. Oui, cette loi mérite d’étre désignée « événement historique » !

Sources

Crédit photo : La Presse Canadienne, Assemblée nationale, décembre 1961.

Jeanne Corriveau. « Québec désigne comme « événement historique » la Loi sur la capacité juridique de la
femme mariée », Le Devoir, 7 mars 2026.
https://www.ledevoir.com/politique/quebec/961965/quebec-designe-comme-evenement-historique-loi-
capacite-juridigue-femme-mariee

s s ) 7/
D’tci et daillewrs
Connaissez-vous les PARFAITES ? |l s’agit d’'un comité de femmes qui ayant vécu dans la
rue, veut démystifier I'itinérance et sensibiliser le public a cette réalité. Selon elles, si les
hommes sont en situation d’itinérance, « les femmes sont en situation d’errance parce

gu’elles doivent veiller constamment a leur sécurité. Comme elles vivent toutes sortes
d’injustices et de violences, elles sont en état permanent d’hypervigilance ».

L’Itinérance au féminin est un des sujets abordés par le numéro de décembre 2025 de La
Gazette des femmes, D’ici et d’ailleurs, qui effectue un tour d’horizon de la situation des
femmes dans le monde. Vous pourrez y lire des articles trés intéressants qui abordent
diverses réalités vécues par les femmes; vous voyagerez en Espagne ol sont pratiquées
des chirurgies réparatrices pour les femmes ayant subi des mutilations génitales, puis au
Sénégal pour découvrir le sujet tabou de la polygamie. En Syrie, vous vous interrogerez
sur l'avenir des femmes alaouites et finalement, vous découvrirez les manifestations
tangibles du mouvement tradwife au Québec. (LD)

Sources
« D’ici et d’ailleurs : perspectives 2025 », La Gazette des femmes, décembre 2025
https://gazettedesfemmes.ca/nos-editions/dici-et-dailleurs-perspectives-2025/
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Les enjeur d'wnw jowrnalisme aw fémininv

Chacune des deux autrices de cet article, Sarah Little et Zahra Nader, est fondatrice et
rédactrice en chef d’un média qui se consacre a documenter la vie des femmes et des
jeunes filles qui, dans la plupart des pays dans le monde, constitue le meilleur indicateur
de I'existence effective des droits humains. Elles attirent notre attention sur la disparition
progressive du journalisme « qui place la vie des femmes au centre plutot qu’en marge ».

« Selon le Global Media Monitoring Project 2025, I'étude la plus compléte au monde sur
les femmes dans 'actualité, celles-ci n’apparaissent que dans 26% des reportages ». Ces
données témoignent jusqu’a quel point le travail de Zan Times et de More to Her Story,
est essentiel. « De I'lran au Soudan, de Gaza a I’Afghanistan, les femmes vivent sous le
poids de systemes culturels, religieux et sociaux qui définissent leur liberté et leur vie.
Leurs histoires en sont la preuve. Lorsque leurs voix disparaissent, la vérité disparaft aussi.
Et sans cette vérité, ces forces restent incontestées ».

Le combat des Iraniennes et des Afghanes, mené chaque jour au péril de leur vie, ne
doit pas étre ignoré ni effacé. (LD)

Sources

Sarah Little et Zahra Nader. « La disparition progressive de la couverture médiatique de la vie des femmes
constitue un risque politique », Presse-toi a gauche, 3 février 2026.
https://www.pressegauche.org/La-disparition-progressive-de-la-couverture-mediatique-de-la-vie-des-
femmes

Mina Fakhravar. « Répression meurtriére en Iran : le mouvement « Femme, Vie, Liberté » n’a pas disparu
mais on cherche a I'effacer », Presse-toi a gauche, 3 mars 2026.
https://www.pressegauche.org/Repression-meurtriere-en-Iran-le-mouvement-Femme-Vie-Liberte-n-a-
pas-disparu

Eaw Secours : Appel ov Uactiow

Le 22 mars prochain sera la Journée mondiale de I'eau. Eau Secours continue son
merveilleux travail de vigilance, d’alerte, de sensibilisation et d’information sur les enjeux
qui entourent cette richesse de plus en plus menacée. L'organisme nous invite a signer
deux pétitions citoyennes.

L'une vise a protéger le Lac Crystal et demande la suspension des coupes forestiéres.
L'autre demande la réévaluation du permis de prélevement d’eau souterraine a
Powerscourt. Un geste concret pour donner suite a notre colloque sur I'eau du mois
d’aodt 2025. (LD)

Sources
Pour la pérennité d'un lac exceptionnel | Association du lac Crystal
Protégeons nos sources d'eau
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Fominicid

Une pluie torrentielle

Plombe mon ciel

De compléments circonstanciels
A chaque fois qu’aux nouvelles
L'une d’elle manque a I'appel.

Une marée démentielle

De données factuelles
Déferle sur mon mur virtuel
En images séquentielles

A l'heure actuelle.

Une nuit d’éclipse partielle
Surplombe mon aquarelle
Quand je dépeins un profil d’elle
Un arriére-go(t de fiel

En téte d’une victime potentielle.

A chaque fois dans les nouvelles
Qu’on parle au passé de celles
Qui manquent a I'appel.

Sources

Zaz pitit Dessalines. « Féminicide : une pluie torrentielle plombe mon ciel », Presse-toi a gauche, 3 mars
2026.

https://www.pressegauche.org/FEMINICIDE-Une-pluie-torrentielle-plombe-mon

Solidadres des fenunes duw monde eniier

Quelques milliers de femmes se sont rassemblées au centre-ville de Montréal pour
manifester a I'occasion du 115¢ anniversaire de la Journée internationale des droits des
femmes. Organisée par le collectif « Femmes de diverses origines», les manifestantes
provenaient notamment des comités de condition féminine des syndicats, de Méres au
front, de la FFQ et plusieurs étaient accompagnées de leurs enfants, conjoints et membres
de leur famille.

Sous le théme Insoumises et Unies, les slogans, scandés de vive voix ou inscrits sur les
pancartes, reflétent les préoccupations et les champs de luttes actuelles : le patriarcat et
la montée des masculinismes, de I'antiféminisme, de la violence envers les femmes dont
I'augmentation des féminicides et la misogynie en ligne sont des manifestations


https://www.pressegauche.org/FEMINICIDE-Une-pluie-torrentielle-plombe-mon

concréetes. Je joins quelques reportages qui, grace a de nombreuses photos, donnent le
pouls de I'évenement. (LD)

Sources

Josie Desmarais, Chloé Bourquin. « Solidarité avec les femmes du monde entier ! », La Presse, 8 mars 2026.
https://www.lapresse.ca/actualites/grand-montreal/2026-03-08/journee-des-droits-des-
femmes/solidarite-avec-les-femmes-du-monde-entier.php

Sarah Collardey. « Des milliers de personnes dans les rues de Montréal pour les droits des femmes », Le
Devoir, 8 mars 2026.
https://www.ledevoir.com/actualites/societe/962109/milliers-personnes-rue-montreal-droits-femmes
Sandrine Coté. « A Montréal, une marche pour les droits des femmes teintée par la guerre en Iran », Radio-
Canada Nouvelle, 8 mars 2026.
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2236064/marche-droits-femmes-guerre-iran

A écouter et voir
Sewrsyde lutte : 1975, law revolution inachevée

En 1975, Année internationale de la femme, la condition
féminine est mise a I'avant-scéne pour la premiere fois
partout dans le monde. Cinquante ans plus tard, la
journaliste Ariane Labreche explore le legs de cette
période de profonds changements.
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Parce que les luttes d’hier pour les garderies, I'avortement,
I’équité salariale et les droits fondamentaux concernent
aussi les femmes d’aujourd’hui. Un balado en 4 épisodes de
34 minutes chacune, trés riche, bien documenté et trés
vivant, comme si on y était ! (LD)
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Sources

Ariane Labreche. Sceurs de lutte : 1975, la révolution inachevée, Balado, Radio-Canada Ohdio, Novembre
2025.
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/balados/13060/soeurs-de-lutte-1975-la-revolution-inachevee#a-propos
Caroline Montpetit. « Femmes au front, 50 ans de luttes féministes aux Québec », Le Devoir, 5 décembre
2025.

https://www.ledevoir.com/culture/939285/femmes-front-50-ans-luttes-feministes-quebec

Micheéle Jean-Stanton; Grande Sage 2025

Cette vidéo retrace le parcours exceptionnel de Michéle Jean-
Stanton, qui a consacré sa vie a I’émancipation des femmes, a
I’éducation des adultes et a I"éthique en santé. Une des
fondatrices du journal Les tétes de pioche (1976), d’orientation
féministe radicale, elle contribue au collectif Clio qui publiera
L’histoire des femmes au Québec, un classique ! Franche et
directe, cette Sage raconte avec humour son parcours et ce qui
I’anime encore aujourd’hui. (LD)

Sources

Les grands sages, Saison 3, épisode 1 : Michele Jean-Stanton, Savoir média,
2025, 14 min.
https://savoir.media/player/387096/series?assetType=series&playlist id=233

Femume, vie, Liberté : une réevolutionw iranienne

Né apres I'arrestation de Masha Amini par la police des meeurs et son décés en septembre
2022, le mouvement Femme, vie, liberté entraine un soulévement sans précédent en Iran.
Cette enquéte suit de pres le déroulement des événements et passe en revue les étapes de
cette révolution politique majeure, a I'aide d’images tournées clandestinement et a travers
la voix des acteurs du mouvement et des opposants en exil. A voir absolument ! Gratuit sur
le site de TFO. (LD)
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Femme, vie, liberté : Une révolution iranienne, documentaire réalisé par Claire Billet, ARTE France,
Artline Films, Mehdi Karami Films, France, 2023.
https://www.tfo.org/film/femme-vie-liberte-une-revolution-iranienne/GP141104

Voir -Juge r-Agir : histoire de la JOC auw Québec

Dans ce documentaire de 70 minutes, a l'aide d’archives cinématographiques et
photographiques inédites, des syndicalistes racontent avoir été formés a I'engagement
social au sein de la Jeunesse ouvriere catholique (JOC), un mouvement d’Action
catholique aujourd’hui disparu au Québec. Selon la réalisatrice Annie Daniel : « Souvent
oubliée dans les récits traditionnels de I'histoire du Québec, la JOC a pourtant semé les
graines du syndicalisme moderne, de la justice sociale et de la Révolution tranquille ».

La premiére de ce documentaire aura lieu a Montréal, au Cinéma Beaubien, le 3 avril
prochain. Surveiller son passage en salle. (LD)

Sources
Francois Gloutnay. « La guerre au Liban et I'histoire de la JOC », Présence Info, 9 mars 2026.
https://presence-info.ca/article/religions/actualite-religieuse/la-guerre-au-liban-et-lhistoire-de-la-joc/

A lire
Certuines wavaient jomais vw lov mer

Au début du XX¢ siecle, des Japonaises font route vers les
Etats-Unis pour y épouser des hommes qu’elles n’ont vu
gu’en photo. Elles sont remplies d’espoir, espoir d’une vie
nouvelle. Au terme d’un long voyage en bateau, elles sont
confrontées brutalement a la réalité, qui n’aura rien a voir
avec le réve américain.

L'autrice Julie Otsuka raconte avec force et poésie
I’épopée de ces immigrantes japonaises, « leurs vies
d’exilées : la nuit de noces, le travail éreintant, les enfants,
la honte et les joies malgré tout ». Mais lorsque survient la
Seconde Guerre mondiale, leurs maris sont considérés
comme des traitres et ils seront déplacés avec leurs
familles dans des camps d’internement. Leur existence

sera effacée, oubliée.

J'ai été profondément touchée, secouée par le rythme incantatoire puissant de I'écriture
d’Otsuka qui utilise le « nous » pour porter la voix collective de toutes ces femmes,


https://www.tfo.org/film/femme-vie-liberte-une-revolution-iranienne/GP141104
https://presence-info.ca/article/religions/actualite-religieuse/la-guerre-au-liban-et-lhistoire-de-la-joc/

enfermées et opprimées dans une relation patriarcale mais aussi discriminées et
invisibilisées en tant qu’immigrantes. Basé sur des faits historiques, ce roman
exceptionnel a remporté le Prix Femina Etranger 2012, année de sa parution, puis le
Pen/Faulkner Award for Fiction. (LD)

Sources

Julie Otsuka, Certaines n’avaient jamais vu la mer, Editions Gallimard, Folio 7120, 2022, 170 p.

La meére des lavves

Ce roman québécois est un incontournable de I'année
littéraire 2025. Sarah est une jeune femme de 35 ans qui souffre
de maux de ventre aigus. Elle doit perdre connaissance en pleine
rue pour qu’on la prenne enfin au sérieux. Des examens
approfondis concluent a la présence d’un kyste provoqué par un
parasite. Un phénomene si rare que son chirurgien a di consulter
a l'international avant de 'opérer. Sarah vient d’étre laissée par
son conjoint, parce qu’elle ne veut pas d’enfant.

Elle a tenté plusieurs fois de se faire stériliser, sans succes : on
refuse toujours « au cas ou elle changerait d’avis ». Elle se heurte

aussi a la volonté de sa mere ultrareligieuse qui cherche a préserver sa fertilité a tout prix.
Tout cela donne un roman captivant qui pose la question essentielle du droit des femmes
a disposer de leur corps. Il met de I'avant les solidarités et les amitiés féminines. Humour
gringant, langage québécois et une finale complétement inattendue. Excellent. (CL)

Sources

Maude Jarry. La mére des larves, Montréal, Editions de ta mére, 2025, 367 p



Les Breves
Une publication de la collective L'autre Parole.
FResponsable : Louise Desmarais
Reédactrices pour ce numéro :
Louise Desmarais, Christine Lemaire
Révision : Pierrette Daviau
&dimestre : Nancy Labonté

Powr vous abonner a notre liste d’envwoir

www.lautreparole.org

Pour nous joindre .
http://www.lautreparole.org/contact/information
Carmina Tremblay (514) 598-1833 - carmina@cooptel.qc.ca

Vous aimey nous live?
Faites uw dor v Uauntire Pavolel

Adresse postale :
C.P. 393, Succursale C, Montréal (Québec) H2L 4K3
(Nous n"émettons pas de regu pour fin d'imp6t.)




